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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН

программы дополнительного профессионального образования 
«Обучение по охране труда и проверка знаний требований охраны труда работников организаций»»

Категория обучаемых -  работники организаций (предприятий). 
Срок обучения -  40 академических часов.
Форма обучения: очно-заочная._____________________________
№
п/п

Наименование курсов, 
разделов

Категории обучаемых СРС,
час1 2 3 4 5

Общая
трудо

емкость,
час

Аудиторные 
занятия, час

Общая
трудо

емкость,
час

Аудиторные 
занятия, час

Общая
трудо

емкость,
час

Аудиторные 
занятия, час

Общая
трудоем

ем
кость,

час

Аудиторные 
занятия, час

Общая
трудо

емкость,
час

Аудиторные 
занятия, час

лекции практ.
занятия

лекции практ.
занятия

лекции практ.
занятия

лекции практ.
занятия

лекции практ.
занятия

1 ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ
ОБУЧЕНИЕ

1.1. Основы охраны труда 12 8 - 8 4 - 12 8 8 4 - 12 8 - 4
1.2. Основы управления 

охраной труда в орга
низации

10 6 12 8 8 4 8 4 8 4 4

1.3. Специальные вопро
сы обеспечения тре
бований охраны труда 
и безопасности про
изводственной дея- 
гельности

6 6 6 6 6 6 8 8 6 6

1.4. Социальная защита 
пострадавших на 
производстве

4 4 6 6 6 6 8 8 6 6

Итого за теоретическое 
обучение

32 24 - 8 32 24 - 8 32 24 - 8 32 24 - 8

Консультации 4 4 - - 4 4 - - 4 4 - - 4 4 - -
Итоговая проверка 
знаний

4 - 4 - 4 - 4 - 4 - 4 - 4 - 4 -

Итого 40 28 4 40 28 4 40 28 4 40 28 4 40 28 4 8
Прим. Продолжительность самостоятельной работы слушателей всех категорий обучения определена в количестве 8 часов.



КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК ОБУЧЕНИЯ

Курс Повышение квалификации 
(40 часов.)

Теоретическое обучение 1 -3 день обучения неделя обучения 24 часа
Самостоятельная работа 4 день обучения 8 часов
Консультации (самоконтроль), итоговая 
проверка знаний (тестирование)

5 день обучения 8 часов

Прим. Конкретный календарный график в каждой группе зависит от условий, определяемых сторонами 
договора между участниками образовательного процесса.



Материально-технические обеспечение реализации программы
Обучение проводится в оборудованных учебных аудиториях с использованием 

учебно-материальной базы, соответствующей установленным требованиям (см. табл. 1).
Таблица 1.

Наименование специали
зированных аудиторий, 
кабинетов, тренажеров

Вид обучения Наименование оборудова
ния, учебно-методических 
материалов, программного 
обеспечения

Аудитория (учебный 
центр)

Теоретическое обучение 
(Лекции)

Компьютер, мультиме
дийный проектор, экран, 
доска
Презентации созданные 
средствами Microsoft 
Office Power Poin, пакет 
электронных слайдов.

Вне учебного центра Самостоятельная работа Пособия, учебные матери
алы подготовленные спе
циалистами Учебного цен
тра на CD - носителе.

Аудитория (учебный 
центр)

Консультации (самокон
троль) Тестирование

Методические материалы 
для проведения тестиро
вания. Тестовые задания 
для проведения тестиро
вания

Тренажер Занятия по оказанию пер
вой помощи пострадав
шим.

Тренажер Александр, для 
отработки навыков прове
дения искусственного ды
хания и непрямого масса
жа сердца
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